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SEO-контент

Title (заголовок) 101 Edok

Длина : 8

Оптимально держать title в пределах 10–70 символов (включая
пробелы).

Description
(описание)

 Едоцентричная платформа для продвижения
ультраперсонального питания и раскрытия потенциала еда

Длина : 95

Отлично: мета-описание (description) содержит от 70 до 160
символов.

Ключевые слова
Ключевые слова не найдены.

Open Graph (OG) Open Graph настроен — предпросмотры в соцсетях будут
корректными.

Свойство Содержимое

type website

title 101 Edok

description  Едоцентричная платформа для
продвижения ультраперсонального питания
и раскрытия потенциала еда

url https://101edok.ru/

Заголовки H1–H6 H1 H2 H3 H4 H5 H6
14 20 0 7 0 0

[H1] Смотри
[H1] Смотри
[H1] Смотри
[H1] Готовь
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[H1] Находи готовое
[H1] Пробуй в ресторане
[H1] Исследуй
[H1] Готовь
[H1] Получай готовое
[H1] Пробуй в ресторане
[H1] Исследуй
[H1] Ешь
[H1] Ешь
[H1] Ешь
[H2] Для избирательного вкуса и стильного питания
[H2] Для избирательного вкуса и стильного питания
[H2] Решения для стильного вкуса и избирательного
питания
[H2] �� Действенные и проверенные идеи для вдохновения
со всего мира��️ Найдены, подготовлены, просчитаны,
организованы и отсортированыИсключаем сложности.
Предлагаем варианты
[H2] Действенные и проверенные идеи для вдохновения со
всего мираНайдены, подготовлены, просчитаны,
организованы и отсортированы
[H2] Ультраперсональный сканер еды, блюд и товаров
[H2] Ультраперсональный сканер еды, блюд и товаров
[H2] ��️ Настраивай персональные режимы и стили
питанияИнтеллектуальная адаптация контента с
автоподбором решений учтёт:�� вкусы, привычки и
предпочтения�� образ жизни и цели�� особенности здоровья
Более 100 + параметров
[H2] Настраивай персональные режимы питания: Добавляй
материалы для уточнения предпочтений и особенностей,
формируя интеллектуальные режимы и подходы к
питаниюСистемы автоматически подберут решения для
твоих вкусов и образа жизни
[H2] Идеи для любой ситуации
[H2] Идеи для любой ситуации
[H2] Идеи для любой ситуации
[H2] Площадка для развития и идей
[H2] Площадка для развития и идей
[H2] Площадка для развития и идей
[H2] Технологии и сервисы платформы
[H2] Технологии и сервисы платформы
[H2] Присоединяйся
[H2] Присоединяйся
[H2] Присоединяйся
[H4] УПРАВЛяй контентом и Сервисами
[H4] Нейронные сетидля домашних дел и кулинарных
решений
[H4] ПЛАНЫ И ПРОТОКОЛЫ ПИТАНИЯ с РАЦИОНами и
интеллектуальными меню для лёгких покупок
[H4] интеллектуальные ПЛАНЫ И ПРОТОКОЛЫ ПИТАНИЯ с
РАЦИОНами и меню для легких решений и простых покупок
[H4] КоМПЬюТЕРНОЕ ЗРЕНИЕдля желаемого обрАЗА ЖИЗНИ
и вдохновения
[H4] Делись СВОИМИ АВТОРСКИМИ коллекциями И
РЕШЕНИЯМИ
[H4] КОМБИнируй Бизнес и мАстерство В ПИТАНИи,
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кулинарии и ГастрономиИ

Изображения На странице обнаружено изображений: 9.

9 изображений без alt. Добавьте альтернативный текст, чтобы
роботам было проще понимать контент.

Доля текста/HTML Пропорция : 2%

Доля текста ниже 15%. Похоже, контента на странице
недостаточно.

Flash Отлично: Flash-элементы не используются.

Фреймы (iframe) Хорошо: iframe не обнаружены.

Внутренние ссылки

ЧПУ (URL-
перезапись)

Прекрасно: адреса имеют человекопонятный формат (ЧПУ).

Подчёркивания в
URL

В адресах встречаются подчёркивания; для SEO лучше применять
дефисы.

Ссылки на странице Всего ссылок: 3, из них на файлы — 0.

Statistics Внешние ссылки : nofollow 0%

Внешние ссылки : dofollow 0%

Внутренние ссылки 100%

Ссылки на странице

Анкор Тип Вес (juice)

для: внутренняя dofollow

��️ БИзНЕСа и Индустрии ПИТАНИЯ внутренняя dofollow

Предложения или вопросы? внутренняя dofollow

http://101edok.ru/./#gurmans
http://101edok.ru/./#artist
http://101edok.ru/./contact_us


Ссылки на странице

Поисковые запросы

Облако ключевых
фраз

предлагаем площадка смотри питания мира

исключаем для ешь вдохновения сложности

Повторяемость ключевых слов

Ключевое
слово

Содержи
мое

Title (заг
оловок)

Ключевы
е слова

Descripti
on (описа
ние)

Заголовк
и H1–H6

для 13

площадка 4

питания 4

смотри 3

ешь 3

вдохновения 3

мира 3

исключаем 3

сложности 3

предлагаем 3

Удобство использования

URL Домен : 101edok.ru
Длина : 10

Фавикон Ок: фавикон подключён.

Готовность к печати CSS для печати не найден. При необходимости добавьте print-
стили.

Язык Указан язык документа: en.



Удобство использования

Dublin Core Dublin Core не применяется.

Документ

Doctype HTML 5

Кодировка Кодировка указана корректно: UTF-8.

Проверка W3C Ошибки : 37
Предупреждения : 11

Защита e-mail E-mail-адреса в открытом виде не найдены — это безопаснее.

Устаревший HTML Устаревшие HTML-теги не используются.

Рекомендации по
скорости Вложенных таблиц нет — разметка чище.

Есть inline-правила CSS. Лучше вынести стили во внешние
файлы.

Число CSS-файлов выглядит разумным.

Количество JS-файлов приемлемо.

Gzip-сжатие включено — хорошо.

Мобильные устройства

Оптимизация под
мобильные Apple Touch-иконки

Тег meta viewport

Flash-контент



Оптимизация

XML-карта сайта XML-карта сайта найдена — отлично.

https://101edok.ru/sitemap.xml

Robots.txt http://101edok.ru/robots.txt

Файл robots.txt присутствует.

Аналитика Инструменты веб-аналитики подключены.
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