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Оценка: 59 из 100

SEO-контент

Title (заголовок) СпортЛэнд - Официальный сайт сети фитнес-клубов Sportland в
Москве

Длина : 66

Отлично: длина тега title попадает в рекомендуемый интервал —
10–70 символов.

Description
(описание)

Сеть фитнес-клубов СпортЛэнд ☛ Тренажерный зал, личный
фитнес тренер, групповые занятия ✪ Безлимитный доступ в зал ✪
Выгодные цены на абонементы ✪ Акции

Длина : 152

Отлично: мета-описание (description) содержит от 70 до 160
символов.

Ключевые слова
Ключевые слова не найдены.

Open Graph (OG) Open Graph не задан. Эти теги улучшают отображение ссылок в
соцсетях.

Заголовки H1–H6 H1 H2 H3 H4 H5 H6
0 6 0 5 0 0

[H2] СпортЛэнд
[H2] Все виды нагрузок
[H2] Детский фитнес
[H2] Социальная программа
[H2] Персональные тренировки
[H2] Атмосфера успешных людей
[H4] Развитие сети
[H4] Следите за развитием нашей сети
[H4] Мероприятия
[H4] Приложение СпортЛэнд
[H4] Наши клубы

Изображения На странице обнаружено изображений: 40.



SEO-контент

39 изображений без alt. Добавьте альтернативный текст, чтобы
роботам было проще понимать контент.

Доля текста/HTML Пропорция : 52%

Идеально: текст занимает от 25% до 70% HTML.

Flash Отлично: Flash-элементы не используются.

Фреймы (iframe) Хорошо: iframe не обнаружены.

Внутренние ссылки

ЧПУ (URL-
перезапись)

Прекрасно: адреса имеют человекопонятный формат (ЧПУ).

Подчёркивания в
URL

Хорошо: в URL не используется символ подчёркивания.

Ссылки на странице Всего ссылок: 36, из них на файлы — 1.

Statistics Внешние ссылки : nofollow 0%

Внешние ссылки : dofollow 5.56%

Внутренние ссылки 94.44%

Ссылки на странице

Анкор Тип Вес (juice)

- внутренняя dofollow

Выбрать клуб внутренняя dofollow

Клубы внутренняя dofollow

Расписание внутренняя dofollow

Направления внутренняя dofollow

Мероприятия внутренняя dofollow

http://sportland-club.ru/
http://sportland-club.ru/clubs
http://sportland-club.ru/clubs
http://sportland-club.ru/timetable
http://sportland-club.ru/direction
http://sportland-club.ru/activity


Ссылки на странице
Франшиза и&nbsp;управление внутренняя dofollow

Вступить в клуб внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

О мероприятии внутренняя dofollow

- внешняя dofollow

- внешняя dofollow

Политика обработки персональных данных внутренняя dofollow

Вакансии внутренняя dofollow

Реквизиты внутренняя dofollow

Правила клуба внутренняя dofollow

http://sportland-club.ru/franshiza
http://sportland-club.ru/#
http://sportland-club.ru/activity/detyam/2058
http://sportland-club.ru/activity/detyam/2056
http://sportland-club.ru/activity/detyam/2055
http://sportland-club.ru/activity/detyam/2057
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1999
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1937
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1888
http://sportland-club.ru/activity/turniry/1858
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1839
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1833
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1811
http://sportland-club.ru/activity/detyam/1717
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1716
http://sportland-club.ru/activity/vecherinki/1704
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1703
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1702
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1511
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1510
http://sportland-club.ru/activity/sorevnovaniya/1482
http://sportland-club.ru/activity/prazdniki/1477
https://apps.apple.com/ru/app/sportland-%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9/id1394819896
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.itrack.sportlend303191
http://sportland-club.ru/politics
http://sportland-club.ru/vacancy
http://sportland-club.ru/requisites
http://sportland-club.ru/pravila-kluba


Ссылки на странице
SINGURIX внутренняя dofollow

персональных данных внутренняя dofollow

Поисковые запросы

Облако ключевых
фраз карты зябликово клубы град aqua

персональных sportland московский 

мероприятии спортлэнд

Повторяемость ключевых слов

Ключевое
слово

Содержи
мое

Title (заг
оловок)

Ключевы
е слова

Descripti
on (описа
ние)

Заголовк
и H1–H6

спортлэнд 24

sportland 22

мероприятии 20

московский 15

зябликово 14

град 10

aqua 10

персональных 8

клубы 7

карты 7

Удобство использования

URL Домен : sportland-club.ru
Длина : 17

Фавикон Ок: фавикон подключён.

http://sportland-club.ru/singurix.ru
http://sportland-club.ru/politics/#personaldata


Удобство использования
Готовность к печати CSS для печати не найден. При необходимости добавьте print-

стили.

Язык Указан язык документа: ru.

Dublin Core Dublin Core не применяется.

Документ

Doctype HTML 5

Кодировка Кодировка указана корректно: UTF-8.

Проверка W3C Ошибки : 31
Предупреждения : 42

Защита e-mail В тексте обнаружен хотя бы один e-mail. Подумайте о его
маскировании от парсеров.

Устаревший HTML Устаревшие HTML-теги не используются.

Рекомендации по
скорости Вложенных таблиц нет — разметка чище.

Есть inline-правила CSS. Лучше вынести стили во внешние
файлы.

Слишком много CSS-файлов (более 4). Объедините и
оптимизируйте.

Количество JS-файлов приемлемо.

Gzip-сжатие включено — хорошо.

Мобильные устройства

Оптимизация под
мобильные Apple Touch-иконки

Тег meta viewport



Мобильные устройства
Flash-контент

Оптимизация

XML-карта сайта XML-карта сайта найдена — отлично.

https://sportland-club.ru/sitemap.xml

Robots.txt http://sportland-club.ru/robots.txt

Файл robots.txt присутствует.

Аналитика Отсутствует

Счётчики аналитики не обнаружены.

Без аналитики трудно оценивать эффективность — установите
хотя бы один инструмент (лучше несколько для сравнения).
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